
 

 
DIA INTERNACIONAL PARA LA REDUCCIÓN DE DESASTRES:  

“EL ADULTO MAYOR PRESENTE EN LA REDUCCIÓN DEL RIESGO DE 
DESASTRES” 

 
 

 
 
 
 

ACTIVIDAD EN LIMA FECHA LUGAR RESPONSABLE 

IV Simulacro Nacional Escolar Ante 
Sismo y Tsunami 
en 105 mil instituciones educativas 

09 de octubre 
Centros 
Educativos 

MINEDU, DRE, UGEL y Gobiernos 
Locales 

Simulacro de Sismos 09 de octubre  INDECI 

FERIA 
INFORMATIVA  
DIA CENTRAL 
 

13 de 
octubre 

8:30 a 14:00 
horas 

Parque de la 
Reserva-
Circuito Mágico 
de las Aguas 

Secretaría de Gestión del Riesgo de 
Desastres-PCM 
Coorganizadores: INDECI, 
CENEPRED,MML  MIMP, MINEDU, 
Socios DIPECHO 

SEMINARIO: “El adulto mayor: sus 
derechos y participación en la 
gestión del riesgo de Desastres” 
  

16 de 
octubre 

Auditorio MIMP 
Jr. Camana 
N° 616 

Secretaría de Gestión del Riesgo de 
Desastres-PCM 
Coorganizadores: INDECI, 
CENEPRED,MML  MIMP, MINEDU, 
Socios DIPECHO, 

Talleres Nacionales de planificación 
de Gestión del Riesgo de Desastres  

Del 19 de 
setiembre de 

31 de 
octubre 

26 Direcciones 
Regionales de 
Educación 

MINEDU, DRE y UGEL 

Taller Nacional de Reconstrucción  
14 y 15 de 
Octubre 

Business Tower 
Hotel.A. Guardia 
Civil N° 727-San 
Isidro 

CENEPRED 

Taller de Asistencia Técnica para la 
Preparación de la Respuesta 
Educativa en Emergencia por el 
Fenómeno El Niño en las Regiones de 
Piura-Tumbes-Lima Provincias 

Del 15 al 17 
de octubre 

 
MINEDU, DRE, UGEL y Gobiernos 
Regionales 

ACTIVIDADES EN PROVINCIAS FECHA LUGAR RESPONSABLE 

Feria informativa GRD y ACC por el 
día internacional 

13 de 
octubre 

Plazoleta 
Espinar Cusco 

Municipalidad Provincial de Cusco 

Encuentro de saberes ancestrales 
12 de 
octubre 

Chuquibambilla, 
Apurímac 

MIDIS, Salud, Prevaed Educación, 
Municipalidad Proyecto DIPECHO 
Consorcio 

Conferencia de prensa y exposición 
de plan de actividades por el DIRD  
durante el mes de octubre 

13 octubre 
Abancay, 
Apurímac 

MCLCP- GRIDES Apurímac 

I. CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

 



 

 
 
 
 
 
 

El día 13 de octubre se celebra el Día Internacional para la Reducción de 
Desastres en todo el Mundo. Este año tiene como tema “La resiliencia es de por 
vida” centrado en el Adulto Mayor y la Reducción del Riesgo de Desastres. Pone 
énfasis en las personas mayores, incluidas sus necesidades y contribuciones para 
planificar y comprender mejor el riesgo de desastres en sus comunidades. El DIRD 
del 2014 tiene el propósito de poner en marcha o ampliar este tema fundamental, 
tanto actualmente como para el marco posterior al 2015 para la reducción del riesgo 
de desastres.  

 
En nuestro país la población mayor de 60 años concentra 2´738,890 

habitantes, de ellos 964,875 habitantes están en Lima Metropolitana y Callao 
(25.2%), por otro lado la población con discapacidad representa un estimado de 392 
mil habitantes (1.3%) del total de la población del Perú, de los cuales 198 mil 625 
habitantes son hombres que representan el 50.7% y 193 mil 375 personas son 
mujeres con el 49.3% del total nacional, asimismo lima alberga un estimado de 117 
mil 600 habitantes1. 

 
Cabe resaltar la importancia aprovechar e identificar las potencialidades y 

posibles contribuciones de los adultos mayores en los temas referidos a la gestión del 
riesgo de desastres, en la medida que poseen grandes habilidades y conocimientos, 
sus vulnerabilidades pueden verse agravadas cuando no se reconoce su gran 
contribución a la comunidad y a los proyectos que se ejecutan, y tienen pocas 
oportunidades de hacerlo2; por lo que se pretende en nuestro país incorporar al adulto 
mayor, tomando en consideración sus necesidades y capacidades con el siguiente 
enfoque: 

 

 
 

                                                 
1
 Plan Nacional de Gestión del Riesgo de Desastres-PLANAGERD 2014-2021, aprobado por Decreto Supremo 

N° 034-2014-PCM (13.05.14). pg. 38 
2
 Guía para incluir a personas mayores en programas de gestión del riesgo. VII Plan de Acción DIPECHO, 

Bolivía.  

II. INTRODUCCIÓN 

http://www.preventionweb.net/posthfa
http://www.preventionweb.net/posthfa


 

 
 

La Secretaria de Gestión del Riesgo de Desastres de la PCM, en coordinación 
con el INDECI, CENEPRED, la Municipalidad Metropolitana de Lima, el Ministerio de 
la Mujer y Poblaciones Vulnerables, el Ministerio de Educación, ESSALUD, los Socios 
DIPECHO, entre otras instituciones; venimos organizando una agenda de actividades 
que se desarrollará durante todo el mes de octubre tanto en Lima como a nivel 
nacional. 

 
Con estas actividades se busca sensibilizar a la sociedad sobre las acciones 

preventivas, de reducción del riesgo y la preparación ante desastres que se 
desarrollan, donde debe tomarse en cuenta y poner en valor las necesidades 
específicas de la población vulnerable, así como también incorporar el conocimiento y 
la experiencia de los adultos mayores sobre los escenarios de riesgo y las medidas 
correctivas de reducción del riesgo de desastres a implementar. Se busca también 
luchar contra la indiferencia a la que están expuestos los adultos mayores, 
reconociendo sus derechos, sus capacidades, experiencias y conocimientos en los 
temas de gestión del riesgo de desastres, entre otros. 

 
 
 
 
 
La celebración del Día Internacional para la Reducción de Desastres (DIRD) 

inició en 1989. Ese año, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó su 
celebración, al considerar que el DIRD representa una forma de promover una cultura 
global sobre la reducción del riesgo de desastres, lo que incluye su prevención, 
mitigación y preparación.  

 
Originalmente, el DIRD se celebraba el segundo miércoles de octubre, pero en 

el 2009 la Asamblea General decidió establecer el 13 de octubre de cada año como 
la fecha en que se celebra el Día Internacional para la Reducción de Desastres.  

 
El DIRD es un día para celebrar la forma en que las personas y las 

comunidades están reduciendo su riesgo ante los desastres y aumentando el grado 
de sensibilización sobre la importancia de la RRD. Asimismo, este es un día para 
instar a todos los ciudadanos y los gobiernos a que formen parte en los esfuerzos 
dirigidos a establecer comunidades y naciones más resilientes a los desastres. El 
tema del Día Internacional para la Reducción de Desastres del 2014 forma parte de la 
iniciativa Step Up (Un paso hacia adelante) que comenzó en el 2011. 

Cada año, la iniciativa centra su atención en un grupo diferente, como parte de 
los preparativos de la Conferencia Mundial sobre la Reducción de Desastres, a 
celebrarse en el 2015. 

 

 

 

 

 

 

  

III. ANTECEDENTES 



 

 
Tema de conmemoraciones pasadas:  

 

Otros temas del Día Internacional para la Reducción de los Desastres  

2013 “Las personas con discapacidad y los desastres – Una conversación que no es tan 
obvia” 

2012 “Mujeres y  Niñas  fuerza inVisible de la resiliencia” 

2011 “La niñez y juventud socios para la reducción del riesgo de desastres” 

2010 “Desarrollando ciudades resilientes: Mi ciudad se está preparando” 

2009 - 2008 “Hospitales seguros ante desastres” 

2007 - 2006 “La reducción de los desastres empieza en la escuela” 

2005 “Invertir en la prevención de los desastres” 

2004 “Aprendiendo de los desastres de hoy para las amenazas de mañana” 

2003 “Vivir con el riesgo: Reorientando la corriente de los desastres hacia el desarrollo 
sostenible” 

2002 “Hacia el desarrollo sostenible de las montañas por medio de la reducción de los 
desastres” 

2001  “Menos Vulnerabilidad, Menos Desastres” 

2000  “Juventud, educación y prevención de desastres” 

 

 
 
 

4.1. Jornada/ Feria informativa: “Compartiendo el conocimiento y saberes 
ancestrales del adulto mayor a las nuevas generaciones” el 13 de octubre de 
2014 desde las 9:00 am a 15:00 horas, en el “Parque de las Aguas” en el cercado 
de Lima.  Este sería un espacio de encuentro entre las organizaciones e 
instituciones que desarrollan acciones de reducción del riesgo de desastres y 
trabaje con adultos mayores.   

 
Para la actividad se armarían stand para cada una de las instituciones que se 
sumen a la feria, tratando en lo posible de que todo esté debidamente 
uniformizado (ver en propuesta de diseños).  
 
En el sitio designado, las instituciones exhibirían a través de materiales impresos 
(fotos, mapas, rotafolios, afiches, volantes, cartillas), audiovisuales y sonoros las 
actividades que han o vienen desarrollando en el ámbito de su competencia 
entorno al trabajo con las personas adultas, tomando siempre en cuenta sus 
experiencia en relación a la resiliencia.  
 
La feria iría acompañada con una presentación teatral (mimos, zancos, clauns y 
evento artistico), quienes realizarían su presentación artística basada en el lema 
de la campaña. 

 
4.2.   Foro/Seminario: El Adulto Mayor: sus derechos y participación en la gestión 

del riesgo de Desastres, que se llevará a cabo el 16 de octubre desde las 9:00 
am hasta las 14:00 horas, en el auditorio del Ministerio de la Mujer y Poblaciones 
Vulnerables, ubicado en Jr. Camaná 616, cercado de lima.  
Esta actividad estaría basada en la participación de las instituciones y 
organizaciones que trabajan con adultos mayores y la gestión del riesgo de 
desastres. Se compartirían información orientada a poner en valor el derecho de 

IV. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES  
 ANTECEDENTES 



 

 
las personas adultas a la seguridad en caso de desastres y a tener una 
participación activa en acciones de prevención, reducción del riesgo y preparación 
ante desastres, con sus propuestas basadas en su experiencia y conocimientos 
acumulados en su vida para reducir la vulnerabilidad y mejorar la seguridad y 
condiciones de vida de su familia, comunidad o barrio. 
 
 Asimismo en el foro participarían las instituciones que tienen competencias en 
desarrollar acciones que protegen los derechos de las personas adultas a tener 
una vida digna a ser tomados en cuentas y valorar sus conocimientos de la 
realidad de su comunidad o barrio y experiencias en prevenir, reducir riesgos o 
responder ante emergencias y desastres.  
 

4.3.   Simulacro por Sismo (INDECI) 
 

El INDECI tiene preparado la realización del “Simulacro Nacional Nocturno por 
Sismo y Tsunami” el jueves 9 de octubre a las 8 de la noche. La campaña de 
comunicación social que se viene implementando a nivel nacional, incluye 
mensajes claves para nuestros voceros en medios de comunicación y “fotopost” 
para redes sociales relacionados al adulto mayor. 

 Incluye en tu “Mochila para Emergencias” artículos necesarios para adultos 
mayores. 

 En caso de emergencias, ayuda a los adultos mayores a evacuar de manera 
segura. 

 
4.4.  Simulacro por Sismo ( MINEDU) 
 

Cuarto Simulacro Nacional Escolar ante sismo y Tsunami, que se llevará a cabo el 
09 de octubre del 2014 en 3 horarios: 10 a.m, 15 p.m y 8 p.m en 105 mil 
instituciones educativas de todo el país. Se espera que esta actividad pedagógica 
participe 8 millones y medio de estudiantes y docentes.  
 

 Esta actividad busca promover en los colegios las acciones de preparación y 
respuesta ante sismos y tsunami. Así como poner en práctica las rutas de 
evacuación interna y externa, y establecer con los padres de familia y demás 
miembros de la comunidad educativa, un punto de encuentro seguro entre los 
estudiantes y sus padres, luego de ocurrido un sismo y/o tsunami. 
Paralelamente se desarrollará la campaña comunicacionales en medios 
televisivos, radiales y redes sociales y plataformas web de las DRE, UGEL y 
MINEDU. 

 Talleres Nacionales de planificación de Gestión del Riesgo de Desastres en 
26 Direcciones Regionales de Educación y UGEL, que se viene desarrollando 
del 19 de setiembre al 31 octubre en 26 direcciones regionales de educación y 
UGEL con el objetivo de fortalecer las capacidades de la los directores y 
docentes en la gestión y planificación de gestión del riesgo de desastres en el 
sector educación. 

  “Taller  de Asistencia Técnica para la Preparación de la Respuesta Educativa 
en Emergencias por el Fenómeno El Niño en las Regiones  de Piura - Tumbes 
- Lima Provincias”, que se desarrollará del 15 al 17 de octubre. 
 

 



 

 
4.5.  Taller Nacional Reconstrucción: Un reto hacia la Inversión para el desarrollo.     

 
El objetivo es recoger y sistematizar los aportes técnicos de las entidades que 
conforman el Sistema Nacional de Gestión del Riesgo de Desastres-SINAGERD 
para la elaboración de normas, instrumentos técnicos y otros, correspondiente al 
proceso de reconstrucción. 
El evento tendrá lugar el 14 Y 15 DE Octubre, en Business Tower Hotel-Av. 
Guardia Civil N°727 Urb. Corpac-San Isidro, desde las 9am-6pm 

 
4.6.   Elaboración y divulgación de materiales de difusión (afiche, volante, banner y 

spots). 
 

Para que la campaña sea recordada e identificada por el público, con facilidad, 
emplearemos un patrón de diseño para todos los materiales de difusión, que será 
tomado de lo elaborado por la Estrategia Internacional para la Reducción de 
Desastres – EIRD (colores, tipo de fuente, gráficos, íconos, etc.). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MATRIZ DE MENSAJES CLAVES PROPUESTOS EN RELACIÓN AL PROPÓSITO DE LA 
CAMPAÑA 

PROPÓSITO MENSAJES 
 

SOPORTE Y MEDIOS DE 
DIFUSIÓN 

 

 Un planeta resiliente 

a los desastres 

significa que todo el 

mundo debe ser 

parte de la solución, 

tomando en cuenta 

el conocimiento de 

los adultos mayores. 

 

 

“El adulto mayor presente en la 

reducción del riesgo de desastres” 

 

 

Banner/Volante/Afiche/Material 
Audiovisual/Redes Sociales 



 

 
 

 
BANNER - PANCARTA 

 

 
 
 
 

VOLANTE 
 

 

 
 



 

 
 

BANNER TIPO BACKING 
 
 

 


